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Пояснительная записка к учебному плану по платным образовательным 

программам на 2026 - 2027 учебный год 

 

Учебный план платных образовательных услуг составлен в соответствии с 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012  № 273- ФЗ; 

 Федеральным законом Российской Федерации от 8 мая 2010г. № 83-ФЗ 

«О внесении изменений отдельные законодательные акты Российской 

Федерации, в связи с совершенствованием правового положения 

государственных (муниципальных) учреждений»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155; 

 Постановлением Правительства Российской Федерацииот 15.09.2020г. 

№ 1441 «Об утверждении   правил оказания платных образовательных 

услуг»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09. 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01. 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Уставом МОУ Детский сад № 301. 

Учебный план составлен с учетом социального заказа на образовательные 

платные услуги. 

Занятия в кружках дополнительного платного образования направлено на 

реализацию задач общего развития воспитанников, художественно- 

эстетического, речевого, познавательного и социально- коммуникативного 

развития дошкольников. 

 

 Программа кружка «АБВГДейка» обеспечивает разностороннее 

развитие детей  с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

речевому развитию.  Тематика кружка способствует расширению словарного 

запаса, активизации словаря, развитию связной речи. Задания составляются 

таким способом, чтобы дети могли упражняться в правильном употреблении 

сформированных грамматических категорий, активизации отработанной 

лексики. В систему занятий включены методики обучения чтению 

Л.Штернберга «Ребус – метод», «Логоритмика»; Е.В.Колесникова «От А до 

Я»; элементы методки обучения чтению в начальных классах О.Узоровой, 

Е.Нефедовой; «Как хорошо уметь читать» Шумаевой Д.Г.способствует 

развитию всех сторон речевой деятельности ребенка с учѐтом их возрастных, 

индивидуальных особенностей и способностей. 



 Программа кружка «Умные ладошки» направлена на то,  что 

обеспечивает разностороннее развитие детей речи,  через искусство 

приобщить детей к творчеству. Научить детей работать в различных 

нетрадиционных техниках, создавая красивые картины, поделки, открытки. 

Это огромная возможность для детей думать, пробовать, проговаривать свои 

действия, искать, экспериментировать, а самое главное, развивать 

артикуляционный препарат. 

 Программа кружка «Умелые ручки» направлена на то, чтобы через 

искусство приобщить детей к творчеству. Программа направлена на то, чтобы 

через искусство приобщить детей к творчеству. Дети знакомятся с 

разнообразием нетрадиционных способов рисования, их особенностями, 

многообразием материалов, используемых в рисовании, учатся на основе 

полученных знаний создавать свои рисунки. Возникают новые идеи, 

связанные с комбинациями разных материалов, ребенок начинает 

экспериментировать, творить. Таким образом, развивается творческая 

личность, способная применять свои знания и умения в различных ситуациях. 

 Программа кружка «Здоровячок» направлена на овладение чувством 

ритма, что способствует формированию у ребенка целостного восприятия 

пространства и времени, гармонизации психического развития детей.  Занятия 

включают в себя пальчиковые и подвижные игры, песни и стихи. 

Сопровождаемые движениями, двигательные упражнения, несложные танцы 

 Программа кружка «Нейрогимнастика» направлена на 

совершенствование памяти и мыслительных способностей, концентрации 

внимания, скорости реакции и координации движений, межполушарного 

взаимодействия и пространственного мышления, мелкой и крупной моторики, 

навыка управления собственными эмоциями, что в конечном итоге повышает 

самооценку ребенка и позволяет добиться успехов в учебе. Нейро–гимнастика, 

уникальная методика комплексного, естественного и безопасного развития 

умственных и физических способностей детей, основанная на системе 

специально разработанных нейропсихологических упражнений. 

 Программа кружка «Занимательная математика» реализуется в 

рамках  социально- коммуникативного  направления развития дошкольников 

и направлена на формирование у детей математических  навыков, через 

развитие способности видеть, открывать в окружающем мире свойства, 

отношения, зависимости, умения их «конструировать» предметами, знаками, 

символами. Особая роль при этом отводится нестандартным дидактическим 

средствам. Сегодня это блоки Дьенеша, палочки Кюизинера, счётные палочки, 

наглядные модели и др. Нетрадиционный подход позволяет раскрыть новые 

возможности этих средств. 

 Программа кружка «Волшебный квиллинг» имеет  познавательную 

направленность, которая является важным направлением в развитии и 

воспитании. Являясь наиболее доступным для детей, прикладное творчество 

обладает необходимой эмоциональностью, привлекательностью, 

эффективностью. Бумажная филигрань - старинная техника обработки бумаги, 

распространенная и в наше время, получившая название “квиллинг”. 



“Квиллинг” открывает детям путь к творчеству, развивает их фантазию и 

художественные возможности. 

 Программа кружка «Познавай-ка» направлена на эстетическое 

развитие, развитие интеллектуальных способностей, развитие 

произвольности, развитие познавательной активности детей. 

Предусматривает использование эвристических приемов, поисковых 

вопросов, приемов сравнения, различных способов работы с наглядностью. 

 

Порядок оказания платных образовательных услуг:  

1. Организация образовательного процесса регламентируется графиком 

проведения занятий в порядке оказания платных образовательных услуг в 

2025-2026 учебном году, которые разрабатываются и утверждаются 

образовательным учреждением.  

2. Занятия проводятся по максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста согласно СанПиН  

для детей 5-6 лет- 25 мин., 

для детей 6-7 лет- 30 мин. 

 

Учебный план включает программы дополнительного образования, перечень 

которых формируется на основе анализа запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Применяемые специальные учебные 

курсы способствуют достижению целей уставной деятельности 

образовательного учреждения. 

 

Программы дополнительного образования:  
Социально-коммуникативное развитие кружок "Нейрогимнастика" 

Интеллектуальное развитие кружок "Занимательная математика" 

Познавательное развитие кружок "Познавай-Ка" 

Речевое развитие кружок "АБВГДейка" 

Художественно-эстетическое развитие кружок "Волшебный квиллинг" 

Художественно-эстетическое развитие кружок "Умные ладошки" 

Художественно-эстетическое развитие кружок "Умелые ручки" 

Физическое развитие и основы здорового 

образа жизни 
кружок "Здоровячок" 

 

 

Данный учебный план вступает в действие с 01 сентября 2026 года. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план по оказанию платных образовательных услуг 

муниципальным  дошкольным образовательным учреждением 

«Детским садом № 301»  

на 2026-2027учебный год. 

 
№

№ 

п/п 

Наименование 

платных 

дополнительных 

образовательных 

услуг/ 

направленность 

образовательной 

области 

Возраст Сроки 

освоения 

образователь -

ной программы 

 

Количество 

занятий в 

неделю/ 

месяц/ год 

 

Длительно

сть 

занятия 

(мин.) 

 

ФИО 

педагога ДО 

 

1 кружок 

"Нейрогимнастика"

/ социально-

коммуникативное 

развитие 

Обучаю

щиеся 

5-6 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

30 

ПДО  

Ткаченко Елена 

Анатольевна 

2 кружок 

"Занимательная 

математика"/ 

интеллектуальное 

развитие 

Обучаю

щиеся 

5-6 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

30 

ПДО Махно 

Надежда 

Васильевна 

 

3 кружок "Познавай-

Ка"/ 

познавательное 

развитие 

Обучаю

щиеся 

5-6 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

30 

ПДО  

Юрина Наталья 

Борисовна 

4 кружок 

"АБВГДейка"/речев

ое развитие 

Обучаю

щиеся 

5-6 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

30 

ПДО  

Толкачева Ирина 

Викторовна 

5 кружок 

"Волшебный 

квиллинг"/ 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Обучаю

щиеся 

6-7 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

30 

ПДО  

Бунина Елена 

Александровна 

6 кружок "Умные 

ладошки"/ 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Обучаю

щиеся 

6-7 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

30 

ПДО  

Кислицына 

Галина 

Геннадиевна 

7 кружок "Умелые 

ручки"/ 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Обучаю

щиеся 

6-7 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

30 

ПДО  

Додонова  Анна 

Геннадиевна 

8 кружок 

"Здоровячок"/ 

физическое 

развитие и основы 

здорового образа 

жизни 

Обучаю

щиеся 

4-6 лет 

с 01.09.2026 

по 

31.05.2027г. 

2/8/72 

25 

ПДО 

Юнцева Евгения 

Федоровна 

 

 

 


